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Обращение 

 Все люди разные: со своими характером, привычками, 

внешностью и способностями. Есть люди «особенные», 
имеющие немного другие возможности здоровья, 
которым нужны иные условия для развития, обучения, 
творчества, работы.  И наша задача показать, научить, 
способствовать  развитию личности. Создать условия, 
необходимые конкретному человеку с ограниченными 
возможностями здоровья, чтобы помочь ему 
реализоваться как личность в современном обществе.   

 Как мама «особенного» ребенка, я точно знаю, что нет 
ограниченных возможностей, есть 
возможности  безграничные. Оценить вклад в развитие 
способностей, таланта, творчества, спортивных 
возможностей с экономической точки зрения 
невозможно. Но именно  эти вложения являются основой 
для создания полноценного общества с равными 
возможностями.  

  

 Табеева Камиля Искандеровна 

 Генеральный директор и основатель Национального 
Фонда Развития Реабилитации, к.м.н., врач-эндокринолог. 
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О фонде 
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Мы - общественный фонд, нацеленный на всестороннее содействие детям, подросткам и молодым 
взрослым с ограниченными возможностями здоровья в максимальном раскрытии их потенциала и 
наиболее полной интеграции в общество, чтобы в нашей стране снизилось число людей с ограниченными 
возможностями здоровья. 

 
Основное направление нашей деятельности - помощь детям и взрослым с ограниченными 
возможностями здоровья в абилитации (приобретение несуществующих навыков) и реабилитации 
(восстановление утраченных функций и навыков). 

 
Наша деятельность направлена не только на медицинскую, но и на социокультурную реабилитацию, 
которая, как показывает практика, не менее важна для людей с ОВЗ, помогает им поверить в свои силы, 
раскрыть творческие способности, обрести новый смысл жизни.  

 
В отличие от большинства фондов мы занимается медицинской реабилитацией и помогаем не только 
детям до 18 лет. Некоторые наши программы не имеют ограничений по возрасту. 
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День рождения фонда – 13 февраля 2015 г. 
 

Учредители: 

Табеева Камиля Искандеровна (к.м.н.) Валиев Аслан Камраддинович (к.м.н.) 

 
Сотрудники фонда: 

Генеральный директор – Табеева Камиля Искандеровна 
 

 
 
Заместитель ген. директора   
По связям с общественностью    Главный бухгалтер 
Загорская Наталья Борисовна    Нагорных Екатерина Михайловна 



Мы дарим возможности 
Людям  

с ограниченными возможностями здоровья 

 Адресная помощь 

 Реализовать себя 

 Раскрыть таланты и совершенствовать имеющиеся 

 Научиться новому  

 Расширить горизонты повседневной жизни  

 Дарим возможность проявить себя на более 
высоком уровне  

 

 

 

 

 

 

 

Людям  

без ограниченных возможностей здоровья  

 Для бизнеса  - интересные социальный 
масштабные проекты 

 Для государства – поддержание существующей 
помощи  

 Для людей, занимающихся данной тематикой – 
стимулирование и поощрение их деятельности , 
повышение социального престижа педагогов и 
специалистов данной области 

 Развитие волонтерского направления  среди людей 
любого возраста  

 Фонд консолидирует вокруг своих мероприятий 
волонтеров, деятелей культуры и искусства, 
представителей органов власти, а также социально 
ответственный бизнес.  
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Наши основные достижения за 2017 год 
 8 детей и молодых взрослых получили помощь по программе «Мы рядом». Им были оплачены курсы 

реабилитации, дельфинотерапии, занятия ЛФК; приобретено дорогостоящее реабилитационное 
оборудование. 

 Более 200 человек приняли участие в Первом благотворительном инклюзивном многожанровом конкурсе 
искусств «Особые таланты». 

 95 человек приняли участие в благотворительном конкурсе арт-проектов «Будущее России».  

      3 победителям оплачены курсы реабилитации на общую сумму 300 000 рублей. 

 23 человека приняли участие в бесплатном образовательном проекте «Мастерская добра».  

 Помогли организовать 2 новогодних спектакля в рамках программы «Особенный отдых». 

 Стали победителями конкурса Фонда президентских грантов – получен грант на проведение Второго 
благотворительного инклюзивного многожанрового конкурса искусств «Особые таланты». 

 Получили премию Всероссийского конкурса проектов в области социального предпринимательства 
«Лучший социальный проект года» 2017 за проект «Особые таланты». 

 Стали членами Ассоциации фандрайзеров. 
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Программа «Мы рядом» 

    Цель программы – оказание адресной помощи детям, подросткам, молодым взрослым с диагнозами 

ДЦП и эпилепсия  в подборе и проведении абилитационных и реабилитационных мероприятий. 

 

   В рамках программы в 2017 году: 

 Оплачен курс реабилитации для Алисы Мудровой 

 Оплачен курс реабилитации для Алены Тепловой 

 Оплачен курс реабилитации для Матвея Стружика 

 Приобретены электрические кресла-коляски С-1000 по индивидуальному заказу для Вероники и Ивана 
Журавлевых 

 Оплачен курсы ЛФК и массажа для Егора Овчинникова 

 Оплачен курсы ЛФК и занятия спортивно-оздоровительной верховой ездой для Игоря Климова 

 Оплачен курс реабилитации для Ани Воронковой 
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Фото 

     

Матвей Стружик 

Игорь Климов 

Аня Теплова 

Вероника и Иван Журавлевы 

Егор Овчинников 

Аня Воронкова 

Алиса Мудрова 
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Отзывы 
 «Все родители особых детей знают как сложно найти «свою» методику 

реабилитации, «своего» массажиста, «своего» специалиста по ЛФК. Это те люди, 
которые помимо профессионализма будут еще внимательны, неравнодушны, 
заинтересованы и искренне с Вашим особым ребенком. 

        И каждый особый ребенок имеет свою особенность – не ходит, или не сидит, или 
не говорит, или плохо видит, или не понимает, или, или, или… 

        Егор Овчинников «особо особенный» – не сидит, не владеет руками, не говорит, 
очень плохо видит, но каким-то «шестым» чувством он доверяет нам, родителям, 
нашим попыткам помочь ему освоить что-то новое… 

        И это большая удача для нашей семьи, что мы узнали о Центре физической 
реабилитации детей-инвалидов с различными нарушениями опорно-
двигательной системы (Центр Гросско). Большой опыт работы, 
высококвалифицированный коллектив – врач-ортопед, логопед, массажисты, и 
особенно «личный» тренер Егора – Давид – смогли заинтересовать Егора, 
помогли найти ему мотивацию к постоянным занятиям… 

        Спасибо огромное Национальному фонду развития реабилитации за 
предоставленную Егору возможность заниматься дальше. Занятия 
запланированы с ноября 2017 и будут продолжаться до февраля 2018 года! 

        Обещаю от имени Егора и он со мной согласен – освоить навык самостоятельного 
сидения. Спасибо всем, кто принял участие в сборе средств для оплаты 
реабилитации Овчинникова Егора.» 

 

Мама Егора Овчинникова 

 

 «Рады похвастаться успехами Ани. Получается печатать на клавиатуре, начала 
пытаться использовать крабы при ходьбе и наконец-то научилась произносить 
звуки чётче, звук «З» не давался, а недавно получился. Аня даже сама рада)) Это 
не единственные полученные «умелки» с мая. Самое главное – что почти ушел 
перекос таза после 4 операций на костях. «Родник» готов нас взять с 8 января 
2018 г. на курс, так что очень здорово, что удалось так быстро закрыть сбор, я 
даже не рассчитывала!!! Спасибо огромное за Ваш труд, поддержку и помощь. 
Приятная неожиданность! Я так рада, что мы едем к ним 8 января…» 

 

Екатерина Воронкова, мама Ани Воронковой 

 

 "...выражаю огромную благодарность Национальному Фонду Развития 
реабилитации, за помощь в оплате дельфинотерапии. Для нас это большая 
финансовая поддержка. 
Когда находишься в воде, то надо лежать на спине, чтобы уши оказались в воде, 
и слушать дельфина. Даже дома сын взял игрушечного дельфина, приложил к 
голове и сосчитал до 10, дельфинотерапия продолжалась и дома. Самый 
большой восторг, вызывал у Матвея заплыв с дельфинами. Тренер Вячеслав 
очень профессиональный, он нашёл подход к сыну, после каждого занятия 
рассказывал как сын занимался. 
...занятия с дельфинами дали моему сыну ощущение счастья. Это привело к 
положительным результатам. Матвей стал более уравновешенным и 
самостоятельным, появились новые слова. Стал лучше понимать речь. Мы 
счастливы, что ваш фонд подарил нам такую возможность. Желаю дальнейшего 
процветания". 

 

Наталья Лебедева, мама Матвея Стружика 
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Конкурс «Особые таланты-2017» 

         

11 Отчет о деятельности за 2017 год 

Первый многожанровый конкурс искусств «Особые таланты» прошел 
 с большим успехом 20 января в МДК «Северное Чертаново».  
Конкурс организован Фондом «Национальный фонд развития 
реабилитации» и Международным Арт-Центром «Шаг за Шагом»  
при поддержке: ГБУ культуры г. Москвы «Центр социокультурных 
программ «Интеграция», комиссии по поддержке семьи, детства, 
детей и материнства ОПРФ и лично Дианы Гурцая, МКЦ «Северное 
Чертаново».  
   Основная цель конкурса – 
   создание пространства для 
   творческих людей с  
   ограниченными возможностями 
   здоровья, помощь, продвижение 
   и полноценная интеграция этих 
   способностей в общество. 
   Была создана уникальная 
   инклюзивная площадка для 
   творческих людей с  
   ограниченными возможностями 
   здоровья для общения, 
   обогащения опытом. Принято 
более 200 заявок от участников в возрасте до 89 лет. 

    
   Конкурс проводился в восьми 
   номинациях:  
   - вокал; 
   - хореография; 
   - театральное искусство;  
   - инструментальное творчество;  
   - оригинальный жанр;  
    
 
- изобразительное искусство;  
-декоративно-прикладное искусство;  
-документальный или игровой видеофильм. 
 
 
   
 
    
   Вручено 320 медалей очно и 
                заочно, грамоты, подарки, 
   проведены мастер-классы. 
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Диана Гурцкая – почетный гость 
Конкурса «Особые таланты». 
Певица и общественный деятель 
 – ее помощь в организации 
Мероприятия огромна! 
                  
   
 
 
20 февраля была открыта фотовыставка «Особые отношения» в 
Московском Планетарии, в кафе «Телескоп».  
 
 
16 марта было проведено сразу два мероприятия: выставка работ 
конкурсантов в номинациях ИЗО и ДПИ в Общественной палате 
Российской Федерации при поддержке комиссии по поддержке 
семьи, детей и материнства ОПРФ с участием рабочей группы по 
вопросам создания условий для участия инвалидов в культурной 
жизни общества, комиссии при Президенте РФ по делам инвалидов; 
 а также проведен круглый стол «Социокультурная реабилитация и 
инклюзия как неотъемлемая составная часть полноценной 
интеграции в общество лиц с ОВЗ». 
 

 
 
 

Открытие выставки в Общественной 
палате РФ 

Круглый стол по теме: 
«Социокультурная реабилитация и 

инклюзия как неотъемлемая 
составная часть полноценной 

интеграции в общество лиц с ОВЗ» 

Проект «Особые таланты» получил награду «Лучший социальный 
проект года» 2017 
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28 мая состоялся торжественный гала-концерт победителей конкурса «Особые таланты-2017» и 
профессиональных артистов в Парке Сокольники. 

Генеральный директор фонда Камиля 
Табеева и ведущий гала-концерта Антон 

Комолов 

Коллектив пенсионеров с 
инвалидностью «Нам Лет Нет» 

Лауреаты конкурса «Особые 
таланты-2017» 

Диана Гурцкая и лауреат конкурса «Особые 
таланты-2017» Даниил Хачатуров 

Лауреат конкурса Оля Соседкова и ведущий 
концерта Антон Комолов 



Отзывы 
 «20 января в пятницу в культурном центре «Северное Чертаново» прошел 

Первый инклюзивный конкурс искусств «Особые таланты». Конкурс был 
организован Национальным фондом развития реабилитации при поддержке 
столичного Департамента культуры, почетным гостем которого стала Диана 
Гурцкая. 

        В  конкурсе приняли участие люди с ограниченными возможностями 
здоровья разных возрастных категорий. Самым юным участником участником 
конкурса стал Горохов Степан, которому было всего 5 лет, а самому старшему 
конкурсанту – 90 лет. В зале царила доброжелательная атмосфера, 
конкурсантами и группами их поддержки ощущалась домашняя обстановка. 

        Все конкурсанты выступили достойно, было продемонстрировано 
многообразие жанров: хореография, вокал, декламация. Каждому участнику 
были вручены медали и памятные призы. 

        От специалистов, родителей и участников конкурса выражаем благодарность 
Национальному фонду развития реабилитации во главе с Табеевой Камилей 
Искандеровной за такое потрясающее мероприятие и возможность людям с 
ограниченными возможностями проявить свои таланты, ощутить свою 
уникальность и необходимость. Надеемся, что конкурс «Особые таланты» 
станет доброй традицией. 

 
Людмила Степановна Полковниченко, 

Зав. отделением в ЦПСиД «Косино-Ухтомский» 

 

 «Хочется выразить огромную благодарность всем организаторам данного 
конкурса. Это глоток свежего воздуха для людей с ограниченными 
возможностями здоровья. Я считаю, что люди, имеющие инвалидность, на 
самом деле безгранично талантливы, и у них не ограниченные возможности, 
а безграничные. Такие мероприятия должны чаще проводиться в нашей 
стране. 

        Важность конкурсов в том, что абсолютно каждый человек, который 
обладает талантом, имеет право на существование и обязан пробовать себя 
в разных соревнованиях. Не важно, какой ты снаружи – это всего лишь 
фантик, важна начинка. Как правило, инвалиды наполнены талантами 
больше, чем здоровые обычные люди, потому что ценности разны. Чаще 
всего обычные люди предпочитают не замечать людей с ОВЗ, но инвалиды 
выше всего этого и пробивают себе дорогу в жизнь, как могут. Я думаю, что 
люди с особенностями имеют право на достойную жизнь, а уж если они 
обладают каким-то талантом, то Мир должен об этом узнать. 

 Конкурс «Особые таланты» – это большой шаг вперед и еще одна дверь для 
людей с ограниченными возможностями здоровья, которые могут доказать 
и показать, что их талант должен быть увиден и услышан во что бы то ни 
стало. Здесь не важно место, приз и т.п. Гораздо важнее та атмосфера и аура, 
которые создают организаторы конкурса. Степень уважения, 
доброжелательности жюри, поддержка зрителей – вот, что важно в этом 
конкурсе!» 

 
Дарья Чибезкова,  

Лауреат конкурса 
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Конкурс арт-проектов «Будущее России» 
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Конкурс проводился с целью художественно-эстетического развития 
детей, подростков, молодых взрослых с ОВЗ, нуждающихся в 
проведении реабилитационных мероприятий, повышения их 
творческой активности и интереса к изобразительному искусству. 
Благотворительный конкурс арт-проектов «Будущее России» 
проводился нашим фондом при поддержке ГК «Союзснаб». 
Работы, признанные победителями, размещены в г. Красногорске  
на огромной стене, расположенной вдоль железной дороги и 
принадлежащей ГК «Союзснаб».  
            На конкурс было подано свыше 
            90 заявок. 
            Возраст участников от 6 до 35 лет. 
            К участию в конкурсе  
            приглашались обучающиеся в  
                    образовательных учреждениях 
            различного уровня образования, 
            художественных школах, школах 
            искусств, студиях, кружках и пр. из  
            России с ограниченными 
возможностями здоровья, которым необходимы средства для 
оказания реабилитационных мероприятий. 
На конкурсе были представлены работы, соответствующие теме 
Конкурса – раскрыть смысл «Будущее России». В работах 
конкурсантов приветствовались изображения городов РФ, времен 

года, облик столицы, панорамные виды, городские пейзажи, образы 
человека в городе, инновационные технологии, понимание 
патриотизма. 
            
            Лауреаты были награждены  
                     дипломами и медалями  
            различных степеней, а также  
                     сертификатами на денежное  
                обеспечение с целью реабилитации или 
            абилитации (специализированное 
           питание, курсы реабилитации,  
                    приобретение специализированной 
           техники, средств ухода и  
           жизнеобеспечения, медицинские 
           исследования, консультации). 
 
11 ноября в Крокус Экспо состоялся  
концерт,  посвященный  конкурсу.   
На концерте были вручены награды 
победителям и специальные призы  
от жюри и партнеров конкурса. Все  
участники также получили сертификаты  
и подарки. 
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ИТОГИ КОНКУРСА АРТ-ПРОЕКТОВ «БУДУЩЕЕ РОССИИ» - 2017 
 

1 место - Даниил Гайдуков, 11 лет, ГКУ ЦССВ «Кунцевский» (бывший ГКУ ДДИ №15). 
2 место - Матвей Сысоев, 16 лет, ГБУ «Комплексный реабилитационно-образовательный центр». 

3 место - Вероника Шергина, 35 лет, Г БУСО МО «Коломенский городской центр реабилитации инвалидов». 
 

Победители получили сертификаты на денежное обеспечение реабилитационных мероприятий. 
 

Работы , вошедшие в общую композицию, наряду с первыми тремя лауреатами: 
Солдатов Егор Александрович, 11 лет, Подольский городской центр социальной помощи семье и детям  

Команова Елизавета Андреевна, 11 лет, ГБУДО ТДХШ Тимирязевская детская художественная школа 
Кобалева Анастасия Дмитриевна, 14 лет, МАОУ ДО "Клинская детская школа искусств им. П.И. Чайковского" 

Дубровский Илья Леонидович, 12 лет, ДТСЗН ГБОУ ЦРО 7 
Борисов Вячеслав Александрович, 9 лет, ГКУ СО МО ЛП СРЦ "Остров добра" 

Азарян Сергей Рубенович, 17 лет, ГБУ «Комплексный реабилитационно-образовательный центр» 
Замятин Максим Дмитриевич, 14 лет, ГБОУ Реабилитационно-образовательный центр № 105 (для детей с нарушением интеллекта) 

 



«Мастерская Добра» 
 Проект «Мастерская добра» начался в ноябре 2017. Дата окончания проекта - 31 декабря 2018 года.  

 В нем бесплатно принимают участие более 20 подростков и молодых взрослых от 12 до 25 лет с ограниченными возможностями 
здоровья , заинтересованные в развитии компьютерных навыков, которые могут стать основой для будущей профессии и/или 
трудоустройства.  

 Занятия проходят в аудитории в малых группах по 5 человек, стандартной продолжительностью 1 академический час, по 1 разу в неделю 
-  для компьютерных классов; в группах по 10 человек, также 1 раз в неделю – для занятий живописью.  

  

Наши педагоги 
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Диана Салей – преподаватель компьютерной 
графики. училась в Санкт-Петербургском 
государственном институте кино и телевидения 
по специальности "режиссёр мультимедиа, 
педагог". В 2014 году начала работать в 
компании Maximum, которая готовит ребят к ЕГЭ, 
в отделе разработки - визуализировала 
методические рекомендации для онлайн-уроков 
и монтировала видеоуроки. С июня 2017 года 
работает преподавателем в детской школе 
цифрового творчества «Кодабра». 

Дарья Павловна Котлярова — российский 
современный художник. Член Московского Союза 
художников. Неоднократный участник и лауреат 
всероссийских и международных 
художественных выставок и конкурсов. 
Преподает в творческой студии Государственной 
Третьяковской Галереи. 
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Программа: 
 
-освоение базовых графических программ, шаблонов для электронных коммуникаций (писем, постов, бланков, слайдовых 
презентаций и др.); 
 
-основы компьютерного дизайна и верстки материалов для полиграфии, основы анимации и мультипликации, монтажа 
видео и др.; 
 
-занятия рисунком и живописью. 



Финансовый отчет 
 Доходы – всего  7 709 259 руб. 

 Из них: 
Пожертвования на уставную деятельность 
 – 1 730 551 руб. 
 
Пожертвования на проектную деятельность 
 – 4 822 618 руб. 
 

Грант – 1 156 090 руб. 

 Расходы – всего 6 089 287 руб. 

 Из них: 

  Адресная помощь по программе «Мы рядом» - 3 768 834 руб. 

 Проведение конкурса «Будущее России» - 192 894 руб. 

 Образовательный проект «Мастерская Добра» - 108 180 руб. 

 Административно-управленческие расходы – 731 443 руб. 

 Проведение конкурса «Особые таланты-2017» и подготовка к 
конкурсу «Особые таланты-2018» - 1 263 614 руб. 

 Программа «Особенный отдых» - 24 322 руб. 

 

19 Отчет о деятельности за 2017 год 

Пожертвования на 
уставную деятельность 

Пожертвования на 
проектную 
деятельность 

Грант 

Программа "Мы рядом" 

"Будущее России" 

"Мастерская Добра" 

Административно-управленческие расходы 

"Особые таланты" 

Программа "Особенный отдых" 



Нам помогают 
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Наши контакты 
Полное наименование – Фонд «Национальный фонд развития реабилитации» 

Свидетельство о регистрации Некоммерческой организации № 7714014877  

ОГРН 1157700001953 

ИНН\КПП 7718192734\772801001 

Юридический адрес: 117246, г. Москва, Научный проезд, д. 12 

Почтовый адрес: 117186, г. Москва, ул. Нагорная, д. 12, корп. 2, ком. 8 

Контактные телефоны: +7 (495) 664-63-40; +7 (925) 865-43-95 

Email: info@fondnfr.ru 

Сайт: https:// www.fondnfr.ru 
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https://www.facebook.com/FondNFR https://vk.com/1fondnfr https://www.instagram.com/fondnfr/ 
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